
 
 

 
 

Ano letivo 2025-26 
 

História A: 11 º ano 

Com base nas Aprendizagens Essenciais 

Conhecimentos a adquirir/Avaliação/Atividades 

Períodos 
(Aulas 

previstas)

* 

 

PLANO DE ATUAÇÃO PARA RECUPERAÇÃO/ CONSOLIDAÇÃO DAS 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 

- Recuperação/ consolidação de aprendizagens essenciais sempre que se 

verificarem lacunas nos temas/domínios 

 

A Europa nos séculos XVII e XVIII.  

Sociedade e poder e dinâmicas coloniais 

1. A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos parlamentos 

2. Triunfo dos Estados e dinâmicas económicas nos séculos XVII e XVIII 

3. Construção da modernidade europeia 

1º Período 

(67) 

 

O liberalismo ideologia e revolução, modelos e práticas nos séculos XVIII e XIX 

1. A implantação do liberalismo em Portugal 

2. O legado do liberalismo na primeira metade do século XIX 

 

2º Período 

(57) 

 

A civilização industrial – economia e sociedade, nacionalismos e choques imperialistas 

1. As transformações económicas na Europa e no Mundo 

2. A sociedade industrial e urbana 

3. Portugal, uma sociedade capitalista periférica 

4. Os caminhos da cultura 

 

 

3º Período 

(35) 

Total:159 

Testes e outras atividades (visitas de estudo, PAA, etc) 12 

Total 147 

 

*aulas de 50 minutos 

 

 

 


