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HISTORIA A — 12.° ano

Com base nas Aprendizagens Essenciais

N.° de tempos letivos Periodos
. . . o previstos para progressao
Conhecimentos a adquirir/Avaliacdo/Atividades de contelidos* (AL_JIas
(50 min.) previstas)
Dominio 7 - Crises, embates ideoldgicos e mutagdes culturais na
primeira metade do século XX.
1. As transformacdes das primeiras décadas do 18
século XX
2. Portugal no primeiro pés-guerra 14
3. O agudizar das tensdes politicas e sociais a 18 1.° Periodo
partir dos anos 30 14 (78)
4. Portugal: o Estado Novo 11
5. A degradacgao do ambiente internacional
Dominio 8 - Portugal e 0 mundo da segunda guerra mundial ao inicio da
década de 80 — opc¢des internas e contexto internacional 2.0 Periodo
(72)
1. Nascimento e afirmacéo de um novo quadro 26
geopolitico
2. Portugal, do autoritarismo a democracia 22
o .
Dominio 9 - Altera¢gdes geostratégicas, tensdes politicas e 3. Pjgodo
transformagdes socioculturais no mundo atual. (48)
1. O fim do sistema internacional da Guerra Fria 20
e a persisténcia da dicotomia Norte-Sul
2. A viragem para uma outra era 18
3. Portugal no novo quadro internacional 1
Total 173
+
Atividades de avaliacéo 10
Outras atividades (Visitas de estudo,
desenvolvimento de projetos, cidadania e 15
atividades PAA, etc.)
Total de tempos letivos 198

Grupo - 400

Ano letivo 2025-26



